App skal forhindre alvorlige haendelser og drukneulykker

Kom sikkert hjem fra sejlturen

Flere end 90 pct. af fritidssejlerne og fritidsfiskerne tjekker vejrudsigten, inden de
sejler ud. Og det er klogt. Men mange glemmer, at der er andre forhold end vind- og
stremforhold, der bgr tages hgjde for, hvis sikkerheden skal vaere i orden.
Sasportens Sikkerhedsrdd og TrygFondens SejlSikkert-app har faet en stgrre
opdatering, sa den nu er vokset til et minileksikon fyldt med nyttig information, gode
rad og tjeklister, der skal medvirke til at hindre alvorlige situationer til sgs og
reducere antallet af drukneulykker. Visningen af vind- og stremforhold er samtidigt
blevet endnu hemmere at overskue.

Har jeg det rigtige sikkerhedsudstyr? Hvad skal jeg huske, ndr jeg gennemgéar badens udstyr?
Og hvordan er det med vigereglerne pa vandet? Er man i tvivl, kan man nu tjekke SejlSikkert-
appen og komme velforberedt afsted pd sejlturen.

- Den opdaterede app er grgnspaettebogen for fritidssejlere og fritidsfiskere, hvor de kan finde
nyttig information, der kan gge sikkerheden, nar de er pa vandet. Ni ud af ti fritidssejlere og
fritidsfiskere tjekker vejret, inden de tager pa vandet, hvilket er fornuftigt, men der er mange
andre forhold at tage hensyn til. God forberedelse handler fx ogsa om at have det rette
sikkerhedsudstyr ombord, at kunne udfgre en “mand over bord”-mangvre samt at have en
alternativ sejlrute planlagt, hvis der opstdr uforudsete udfordringer, siger Sten Emborg,
sekretariatsleder i Sgsportens Sikkerhedsrad.

Appen er en del af Sgsportens Sikkerhedsrads og TrygFondens feelles indsats for at hgjne
sikkerhedskulturen til sgs, og indtil nu har 58.000 downloadet appen, siden den blev lanceret i
2012. For nylig gennemfgrte de to parter en undersggelse blandt fritidssejlere og fritidsfiskere
om holdningen til at forberede sejlturen.

- Vi ved fra vores undersggelse, at hvis fritidssejlere og fritidsfiskere fgrst har vaeret ude for en
alvorlig situation pa vandet, sd er de mere tilbgjelige til at forberede sig godt pa turene
fremover. Men det er en farlig strategi, forst at tage sikkerheden alvorligt, ndr man allerede
har veeret i fare. Vi haber derfor, at de nye muligheder, appen tilbyder, vil f& endnu flere til at
tage risikoen alvorligt og ggre et godt forarbejde inden sejlturen. Forhdbentligt vil det
medvirke til at reducere antallet af alvorlige haendelser og drukneulykker, siger René Hgjer,
programchef i TrygFonden.

Om SejlSikkert-appen

SejlSikkert-appen blev lanceret i 2012 med information om vind- og strgmforhold samt
sejladvarsler, fx om hvor forsvaret holder skydegvelser ud over vandet. Den nye version, der
netop er gjort tilgaengelig, indeholder et minileksikon, hvor man med udgangspunkt i de fem
sejlrdd kan finde information og gode rad om alt fra vedligeholdelse af grej og anbefalet
sikkerhedsudstyr til “mand over bord”-mangvre og vigeregler.

SejlSikkert-appen er udviklet i et samarbejde mellem Sgsportens Sikkerhedsrad,
Sgfartsstyrelsen, DMI og TrygFonden. Den kan downloades gratis til Android og iOS.

De fem sejlrdd



e Leer at sejle

e Hold dit grej i orden
e Planleeg din tur

e Hav en livline til land
e Brug vesten

[Fakta] Sadan planlaegger du din tur pad vandet

Navigation

e Gennemtaenk ruten og udregn forventet ankomsttid
e Undgd omrader med lav vanddybde

e Hold afstand til erhvervsruter

e Overvej alternative ruter og havne

e Benyt opdateret sgkort

Vejret

e Tjek vejrudsigten
e Sgrg for at din beklaedning kan klare de eventuelle vejrskift

Besaetning

e Szt ambitionerne for turen efter din besaetning
e Hav erfarne sejlere med ombord pa udfordrende ture

Forsyninger

e Hav ekstra breendstof med i tilfeelde af, at turen andrer sig
e Sgrg for nok mad og drikke til hele turen

[Fakta] Vidste ud at...

e 54 pct. af fritidssejlerne og fritidsfiskerne angiver, at de har oplevet en situation pa
havet, der kunne have udviklet sig alvorligt, mens 5 pct. har vaeret ude for en
livstruende situation

e 90 pct. tjekker, om vejret passer til turen, inden de sejler ud.

e 69 pct. tjekker braendstof og forsyninger fgr turen.

e 56 pct. underretter familie og venner, inden de sejler ud.

e 49 pct. beregner pa forhand turens sveerhedsgrad.

e 38 pct. overvejer, om mandskabet har de forngdne faerdigheder til turen.

e 3 pct. planlaegger ikke deres tur.

Kilde: Surveyundersggelse gennemfgrt af Als Research for Sgsportens Sikkerhedsrad og
TrygFonden, efterdret 2015.
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